
 

 

ZITTEN , LIGGEN en STAAN –  Hoe ZIT het nou eigenlijk?  

 

1. Dezelfde zin is steeds met liggen, zitten en staan geschreven. Welke van de drie 

zinnen is g oed ? Zet hier een krul door . Maar misschien vind je een andere versie 

beter passen? Geef dit dan aan door hem te o mcirkelen . 

Die wielrenner zit  achter 

op de kopgroep . 

Die wielrenner ligt  achter 

op de kopgroep . 

Die wielrenner staat  achter 

op de kopgroep . 

Mijn veter zit  helemaal in 

de knoop . 

Mijn veter ligt  helemaal in 

de knoop . 

Mijn veter staat  helemaal in 

de knoop . 

Na het feest zat  ik met 

de rommel . 

Na het feest lag  ik met de 

rommel . 

Na het feest stond  ik met de 

rommel . 

Ze zit  goed in de groep . Ze ligt  goed in de groep . Ze staat  goed in de groep . 

Dat  nieuwe kapsel zit  je 

goed zeg!  

Dat  nieuwe kapsel ligt  je 

goed zeg!  

Dat  nieuwe kapsel staat  je 

goed zeg!  

Ik zit  erop dat je de 

afwas afmaakt.  

Ik lig  erop dat je de afwas 

afmaakt.  

Ik sta  erop dat je de afwas 

afmaakt.  

Ik zit  me enorm te 

ergeren!  

Ik lig  me enorm te 

ergeren!  

Ik sta  me enorm te ergeren!  

Het eten zit  klaar! Het eten ligt  klaar! Het eten staat  klaar! 

Ik zit  in een deuk ! Ik lig  in een deuk ! Ik sta  in een deuk ! 

Ik zit  op tennis . Ik lig  op tennis . Ik sta  op tennis . 

Er zit  een rups op de sla . Er ligt een rups op de sla . Er staat  een rups op de sla . 

Stil zittend  water warmt 

sneller op . 

Stil liggend  water warmt 

sneller op . 

Stil staand  water warmt 

sneller op . 

Ik zit  in de problemen . Ik lig  in de problemen . Ik sta  in de problemen . 

 

2. In de zinnen hieronder zijn zinnen letterlijk uit het Frans vertaald. Daar 

gebruiken ze telkens  het werkwoord zijn. In het Nederlands gebruiken we hierbij 

de werkwoorden zitten, liggen of staan. Vul het juiste woord in bij de 

Nederlandse versie.  Soms zijn er meerdere goede antwoorden.  

Frans:       Nederlands:  

Het boek is nog op school .    Het boek ……… . nog op school . 

Er is een barst in het glas .    Er ……….  een barst in het glas . 

Het contract is op jouw naam .    Het contract ……….  op jouw naam . 

Er is rommel  in de kast .    Er ……….  rommel in de kast . 

Wij zijn  in de tram .     Wij ……….  in de tram . 



 

 

De boeken zijn  op alfabet .    De boeken ……….  op alfabet . 

Je tas is nog open .     Je tas ……….  nog open . 

Ik ben  in de file .     Ik ……….  in de file . 

Ik ben  al een uur op je aan het wachten .  Ik ……….  al een uur op je te wachten . 

Er  is een vlieg op je neus .    Er  ……….  een vlieg op je neus . 

 

3. In de onderstaande uitdrukkingen  wordt zitten, liggen of staan gebruikt. Wat is 

de betekenis ervan?  Bedenk ook steeds of het gebruikte woord 

(zitten/liggen/staan) volgens jou beter vervangen kan worden door een ander e 

die beter past bij de betekenis . Schrijf d eze versie  dan op in de derde kolom.   

 

ZITTEN  

Uitdrukking  Betekenis  Ik vind dit eigenlijk beter  

Ik zit helemaal aa n de grond . 
 

 
 

Hij zat hem de hele ochtend  

achter de broek aan. 
  

 

Daar zit muziek in . 

 

  

 

Ik zit je op de hielen ! 

 

  

 

Ze liet het  er niet bij zitten . 

 

  

Het zit me niet lekker . 

 
  

Ons bedrijf zit enorm in de 

lift . 

 

  

Ik zit al een weken  in de put.  

 
  

Ik zit met dat proble em in de 

maag . 

 

  

 



 

 

 

STAAN  

Uitdrukking  Betekenis  Ik vind dit eigenlijk beter  

Ik sta bij je in het krijt .    

Hij staat de pers te woord . 

 
  

Ik zou niet in haar 

schoenen willen staan . 

 

  

Ik sta  in mijn hemd . 

 
  

Hij  staat met één been in 

het graf  . 
  

We staa n er met onze  

neus bovenop .  
  

Niemand staat boven de 

wet.  

 

  

 

LIGGEN  

Uitdrukking  Betekenis  Ik vind dit eigenlijk beter  

Het ligt er wel heel dik 

bovenop . 

 

  

Hij liet me gewoon links 

liggen.  

 

  

Ik lig in een deuk!  

 
  

Ik lig v oor pampus . 

 
  

Het ligt op het puntje van 

mijn tong.  
  

H et ligt me zwaar op de 

maag.  

 

  

 

 


