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Uitspraak
—_—

hangmateffect

Hoe je ritmegevoel het vaak wint van de
klemtonen uit het woordenboek

In het woordenboek staat dat je het woord favoriet uitspreekt met de klemtoon op de ie. Maar je hoort
toch vaak dingen als ‘favoriet recept’. Fout? Nee! Het is het fénomenale hangmateffect!

# Fieneke Jochemsen (Taaladviesdienst Onze Taal) @ Yfke de Jong

aar ligt de klemtoon in het woord politieke?
Op de eerste of op de derde lettergreep? Grote
kans dat je meteen de derde lettergreep aan-
wijst: politiéke. En zo staat het ook in de
woordenboeken. Maar soms hoor je toch iemand pdlitieke
zeggen. Misschien heeft de nieuwslezer op het journaal
vanavond het wel over een ‘pdlitieke crisis’. Daarna vertelt
een verslaggever wellicht iets over de ‘Vénezolaanse presi-
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dent’. En in de reclame hoor je een enthousiaste stem die je
vertelt over ‘je fdvoriete maaltijd naar duthentiek recept’.
Als kritische luisteraar denk je dan misschien: die men-
sen maken een rare fout. Politiéke, Venezolddnse, favoriéte
en authentiéke hebben nu eenmaal een klemtoon achteraan,
dus z6 spreek je ze altijd uit. Maar woorden gebruik je
zelden in isolatie. Je voegt ze samen met andere woorden
om samenstellingen, woordgroepen en hele zinnen te bou-



wen. En als de ‘omgeving’ van een woord verandert, kan
ook opeens de klemtoon veranderen.

Bijklemtonen

Sommige klemtoonverschuivingen zijn gemakkelijk in
regels te vatten. Bijvoorbeeld: voeg je twee woorden, zoals
tandarts en bezoek, samen tot één zelfstandig naamwoord,
dan komt de klemtoon op het linkerdeel te liggen: tdndarts-
bezoek. De oorspronkelijke klemtoon van bezéék hoor je
nog wel een beetje, maar die heeft in de samenstelling een
bijrol gekregen: tdndartsbhezoék - bijklemtoon noem je dat,
hier aangegeven met accents graves op de 0é.

Maar in het klemtoonsysteem van het Nederlands
spelen behalve dit soort simpele regels nog veel meer prin-
cipes een rol. Neem ritme. Het spreekt niet zo lekker als er
twee beklemtoonde lettergrepen achter elkaar staan; daar
komen het liefst een of meer lettergrepen zonder klemtoon
tussen. Daarnaast hebben we een lichte voorkeur voor de
hoofd- en bijklemtoon aan de uiteinden van een woord.
Tdndartsbezoék voldoet netjes aan dat patroon: de bij- en
hoofdklemtoon bevinden zich aan de randen van het woord
en worden prettig gescheiden door twee onbeklemtoonde
lettergrepen in het midden.

Soms botsen de regels voor het samenvoegen van woor-
den met onze ritmevoorkeuren. Neem een woord als
tandpasta. Dat is samengesteld uit de woorden tdnd en
pdsta. De klemtoon ligt dus (net als bij tdndartsbezoek) op
de eerste lettergreep: tdndpasta. Maar wonderbaarlijk
genoeg ligt de bijklemtoon, van het woorddeel pasta, hele-
maal rechts: tdndpasta. Hier wint het ritmegevoel het van
het oorspronkelijke klemtoonpatroon van pdsta. De bij-
klemtoon verschuift naar de rand van het woord, zodat die
niet naast de hoofdklemtoon komt te staan. Er ontstaat
als het ware een hangmatje: de klemtonen zitten aan de
randen van het woord en de middelste lettergreep hangt
daar rustig tussen. Dit zogenaamde hangmateffect zie
je ook in jéiigdherbérg, zddlvoetbal en éindoordéel, waar de
oorspronkelijke klemtonen van hérberg, véétbal en 6érdeel
naar rechts zijn verschoven.

Goed vers frait

Woorden hebben op zichzelf dus een hoofdklemtoon (en
bijklemtoon), maar woordgroepen ook. In samenstellingen
ligt die hoofdklemtoon védraan (tdndartsbezoek), maar

in woordgroepen ligt de klemtoon juist 4chteraan. Ieder
woord in een woordgroep heeft een eigen hoofdklemtoon,
en van al die hoofdklemtonen wordt de meest rechtse de
hoofdklemtoon van de hele woordgroep: goed vers friiit,

je favoriete mddltijd, politieke crisis. Het hierboven genoemde
hangmatprincipe - onze voorkeur voor klemtonen aan

de randen van woorden - heeft ook op woordgroepen in-
vloed. De bijklemtoon aan de linkerrand van de woord-
groep wordt namelijk doorgaans iets ‘prominenter’ dan

de andere bijklemtonen: goéd vers friit.

Maar het wordt pas echt interessant in woordgroepen
met woorden als politiéke, Vénezolddnse, favoriéte en authen-
tiéke, die naast een hoofdklemtoon ook een bijklemtoon
hebben. In een woordgroep kan die bijklemtoon, aan de

Er ontstaat een hangmatje:
de klemtonen zitten aan

de randen; het midden
hangt daar rustig tussen.

linkerkant van het woord, vanwege het hangmateffect
opeens wat prominenter worden dan de oorspronkelijke
hoofdklemtoon van dat woord. Zo ontstaat dus weleens

de uitspraak pdlitiéke crisis, in plaats van politiéke crisis.

De hoofd- en bijklemtoon van het eerste woord wisselen

als het ware van plek. Net als Vénezolaanse presidént in
plaats van Vénezolddnse presidént. En zo kun je ook komen
tot dit klemtoonpatroon: je fdvoriéte mddltijd naar diithentiék
recépt.

Ritmische verleiding

Nou hoef je als spreker heus niet te zwichten voor deze
ritmische verleiding. Je kunt ook gerust politiéke crisis

of Venezolddnse president zeggen. Het hangmateffect in
woordgroepen lijk je vooral te horen in nieuwsberichten,
reclames en andere opgelezen teksten. Waarom daar?
Mogelijk is het - onbewust - bedoeld als hulpmiddel voor
de luisteraar. Door een hangmat ‘op te zetten’ laat je als
spreker zien: let op, hier begint een nieuwe woordgroep,
deze woorden moet je samen interpreteren. Door bepaalde
accenten te leggen in je spraak, kun je de luisteraar helpen
de boodschap goed en snel te begrijpen. Mensen die profes-
sioneel voorlezen, doen daar hun uiterste best voor.

Zo zie je dat achter afwijkingen van het normale toch
vaak een goed te verklaren regelmaat schuilgaat. Dat geldt
niet alleen voor klemtonen, maar ook voor andere taal-
kundige fenomenen. Hoor je eens iemand iets verrassends
zeggen? Dan zit achter zo’n pdtentieel probleem misschien
wel een légendarisch fenomeen.

Contrastklemtoon

Een andere vorm van klemtoonverschuiving zie je in
een zin als ‘Nee, ik wil geen appeltaart, maar appel-
vlaail’ De klemtoon staan in dppeltaart en dppelvlaai
normaal gesproken op het linkerdeel. Maar als je

het contrast tussen die twee woorden wilt uitdrukken,
leg je de klemtoon op de woorddelen die verschillen.
Zo zie je nog maar eens dat klemtoon geen vast
gegevenis.
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