Opengedraaid iets creéren

Stijn Schaars (AZ): “Voorheen

Recente voetbalwoorden

Tijdens het WK in Zuid-Afrika dat deze maand begint, zullen ons weer allerlei
voetbaltermen om de oren vliegen. Veel daarvan zijn gewone dagelijkse
Nederlandse woorden, maar dan in een wat andere betekenis. Een greep uit

de recente voorbeelden.

anvallend “Aanvallend staat

hij vaak op een eiland”, schreef

Voetbal International eerder
dit jaar over Feyenoord-spits Jon Dahl
Tomasson. Wie niet vertrouwd is met de
taal van de voetbalwereld, zal zich hier-
bij vast even achter de oren krabben.
Want aanvallend is hier een tegenwoor-
dig deelwoord, en dat staat meestal voor
iets als ‘bezig zijn met wat het werk-
woord aanduidt’ — dus in dit geval zou
het betekenen: ‘tijdens het aanvaller’,
of ‘al aanvallend’. Maar dat botst hier,
want hoe kun je als voetballer aanvallen
als je ‘op een eiland staat’, oftewel nau-
welijks aangespeeld kunt worden?

“RKC kon aanvallend geen vuist ma-
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ken”, “Aanvallend was Ajax heel domi-
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nant”, “Sparta schoot aanvallend tekort
— het zijn heel bekende constructies
rond het voetbalveld. Aanvallend bete-
kent dan niet ‘tijdens het aanvallen’,
maar ‘als je kijkt naar het op de aanval
gerichte’ of: ‘in aanvallend opzicht’. En
van dat laatste — dat in de voetbalwe-
reld trouwens ook vaak wordt gebruikt
— is aanvallend misschien wel een ver-
korting. In elk geval moet zo ook het
citaat over Tomasson worden begrepen:
Als het om aanvallen gaat, staat hij
vaak geisoleerd.” (Zie ook bij voetbal-
lend.)

Achteroverleunen doe je als je je
ontspant in je stoel, of — bij uitbreiding
—als je even geen actie onderneemt. In

zakten we in, waardoor we
niet bijster veel creéerden.”

voetbaltaal betekent het: leunen op de
achterhoede’, oftewel: ‘de tegenstander
het initiatief laten, en afwachten tot er
zich een gelegenheid voordoet voor een
uitval’. “Vorig seizoen leunden wij hier
tegen De Graafschap nog achterover”,
zei Stijn Schaars van AZ in februari in
Voetbal International.

Creéren Je kunt kansen scheppen, of
bewerkstelligen, maar in voetbaltaal
wordt een kans heel vaak ‘gecreéerd’.
En dat geldt ook voor een mogelijkheid
(zie daar). “Zoals vaker dit seizoen was
het probleem dat we het tot de zestien
meter prima deden, maar we creéerden
te weinig kansen”, aldus Feyenoord-
trainer Mario Been in april na de eerste
bekerfinalewedstrijd tegen Ajax. En op
Goal.com werd in december gemeld dat
Heracles tegen VVV “fel van leer trok
en op het snel sneeuwvrij gemaakte
kunstgras enkele kleine mogelijkheden
creéerde”.

Dat creéren past bij de neiging in de
voetbalwereld om de dingen een beetje
deftig te zeggen (zie bijvoorbeeld ook
bij hanteren). Soms is het ook niet eens
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nodig erbij te zeggen wat er precies
wordt gecreéerd. Studio Sport-commen-
tator Philip Kooke concludeerde dit
voorjaar na VVV-Vitesse: “VVV heeft
het meeste gecreéerd.”

Denken In voetbaltaal wordt veel ge-
dacht. Althans: vaak wordt het werk-
woord denken ergens aan vastgeplakt,
bijvoorbeeld aan aanvallend (zie ook
daar). Als Studio Sport-commentator
Jeroen Elshoff bij Heracles-PSV ziet dat
PSV toch wel geneigd is aan te vallen,
zegt hij: “Toch kan PSV aanvallend
denken.” De formulering van Elshoff
geeft de houding van PSV iets diepers —
ongeveer zoals kansen creéren (zie
daar) net iets chiquer is dan kansen
scheppen.

Diepgang Toen Feyenoord-trainer
Mario Been dit voorjaar zijn nieuwe
aankoop Adil Auassar voorstelde, zei hij:
“Hij heeft veel diepgang.” Hij bedoelde
het duidelijk als compliment, maar wat
wilde hij precies zeggen? Dat Auassar
geen domme jongen was, met wie je
een diep gesprek kon voeren, bijvoor-
beeld over voetbal? Nee, diepgang is een
in de voetbalwereld heel gebruikelijk
woord om duidelijk te maken dat een
speler het vermogen heeft om ‘diep te
gaan’, dat wil zeggen: ‘diep op de helft
van de tegenstander door te dringen’.

Eruit halen Er zijn veel dingen die je
ergens uit kunt halen. Kastanjes (uit
het vuur), de angel (uit een gesprek),
de lont (uit het kruitvat). In voetbaltaal
kun je ook ‘het schot eruit halen’ en ‘de
lange bal eruit halen’ (waarbij lange bal
staat voor ‘een over een lange afstand
gespeelde bal’). Betekenis: ‘verhinderen
dat een tegenstander gaat schieten’ —
dan wel: ‘de lange bal gaat hanteren’
(zie onder hanteren). “De Keldonkse
spitsen haalden de lange bal eruit,
waardoor de aanvoer naar de twee
aanvallers stokte”, schreef het Brabants
Dagblad vorig seizoen over een wed-
strijd in het amateurvoetbal.

Hanteren Een lange bal kun je be-
halve eruit halen (zie daar) dus ook
‘hanteren’, oftewel ‘toepassen’. Wat je
verder nog kunt ‘hanterery’, is de bui-
tenspelval. Dat doe je als je je verdedi-
ging z6 opstelt dat een tegenstander
buitenspel komt te staan. En je kunt
een bepaald spelsysteem ‘hanteren’.
“Als je Van der Vaart erin wilt hebben,
dan voor Van Bommel. Kun je het
Barcelona-systeem hanteren: 4-1-2-3”,
aldus een reactie op het forum van
Sportweek onlangs.

Het is met dat hanteren net als met
bijvoorbeeld creéren (zie ook daar): het
Kklinkt vrij deftig — deftiger in elk geval
dan toepassen of gebruiken. Intussen is
het ook wel opmerkelijk dat juist hante-
ren zo veel wordt gebruikt in het voet-
bal. Hanteren komt weliswaar van het
Franse hanter (‘omgaan met’), maar
vanaf de Middeleeuwen is onder invloed
van het Nederlandse hand de betekenis
‘met de handen behandelen’ ontstaan.
En dat is zoals bekend iets wat je in
voetbal nu juist niét moet doen.

Inbouwen Niemand houdt van verlie-
zen, en voetballers al helemaal niet.
Dus worden er in het voetbal niet te veel
risico’s genomen. Er wordt met andere
woorden vaak gekozen voor ‘zekerheid’,
en die wordt vrijwel altijd ‘ingebouwd’.
“Door met vier middenvelders te spelen,
probeer ik wat meer zekerheid in te
bouwen, waardoor de jongens meer
vertrouwen moeten krijgen”, noteerde
Metro in februari uit de mond van (toen
nog) Sparta-trainer Frans Adelaar. Het
klinkt heel robuust, dat zekerheden in-
bouwen, en heel solide. Je ziet als het
ware de muur voor je die de trainer in
figuurlijke zin voor de tegenstander
optrekt.

Inzakken Inzakken lijkt misschien wel
wat op achteroverleunen (zie daar),
maar er is een verschil. Inzakken is iets
wat eigenlijk alleen de aanvallers doen:
die trekken zich terug tot ongeveer de
middenlijn. Daardoor wordt de speel-
ruimte klein, wat lastig is voor de tegen-
stander. Maar ook voor het eigen elftal
kan er een schaduwzijde zijn. Stijn
Schaars van AZ in Voetbal International:
“Voorheen zakten we in, waardoor we
niet bijster veel creéerden.”

Linies Gedeeltes waarin een voetbal-
elftal kan worden verdeeld, meestal:
verdedigingslinie, middenlinie en aan-
valslinie. Heel populair, tegenwoordig:
tussen de linies lopen. Het geldt als een
enorm compliment als je als voetballer
te horen krijgt dat je goed ‘tussen de
linies kunt lopen’ — dat wil zeggen: over-
al aanspeelbaar bent. “Goed schot en
loopt tussen de linies”, zo prijst een be-
zoeker van Ajax.netwerk.to Ajax-speler
Ismail Aissati.

Lijntjes Ander woord voor linies (zie
daar). “We speelden twee lijntjes met
één ervoor”, zei toenmalig ADO-trainer
André Wetzel in 2009 na ADO-De Graaf-
schap op de radio. Hij bedoelde dat
ADO het zogenoemde 5-4-1-systeem toe-
paste.

Mogelijkheid Volgens het woorden-
boek zijn kans en mogelijkheid zo onge-
veer synoniemen van elkaar, maar in
voetbaltaal ligt dat anders. Een kans is
veel kansrijker dan een mogelijkheid.
Een kans mag je eigenlijk niet missen,
maar laat je een mogelijkheid onbenut,
dan heb je misschien iets anders ver-
standigs met de bal gedaan. Het schijnt
dat trainer Louis van Gaal het onder-
scheid tussen kans en mogelijkheid voor
het eerst is gaan maken, maar in elk ge-
val is het nu gemeengoed in de voetbal-
wereld. En er bestaan allerlei gradaties.
Studio Sport-commentator Jeroen
Griiter telde tijdens Heerenveen-FC
Utrecht eerder dit jaar “vijf meer dan
gemiddelde mogelijkheden” voor Hee-
renveen-spits Gerald Sibon. De speler
zelf had het na afloop over “zeven doel-
pogingen”.

Opengedraaid Misschien wel het
meest beeldende moderne voetbal-
woord. Komt meestal samen voor met
staan: opengedraaid staan. Je kunt er
van alles bij bedenken, maar in voetbal-
taal verwijst het naar de manier waarop
een speler zich opstelt ten opzichte van
zijn teamgenoten: als hij de bal krijgt
aangespeeld, staat hij zédanig dat hij
door iets verder door te draaien de bal
meteen naar voren kan spelen. Vandaar
dat oud-speler Pierre van Hooijdonk in
2009 bij Nederland-Schotland kon zeg-
gen: “We hebben iemand nodig die
opengedraaid naar de voorwaartsen
staat.”

Tweede bal Al wat langer in gebruik,
voor ‘bal die terugkomt van een tegen-
stander nadat die hem niet heeft kun-
nen controleren’. Ook wel ‘afvallende
bal’ genoemd. Je kunt je daarop instel-
len door iets te doen wat tegenwoordig
‘voetballen vanuit de tweede bal’ heet.
Sparta-verdediger Nick Viergever om-
schreef vorige maand in Voetbal Interna-
tional Ajax als “een team dat vanuit de
tweede bal voetbalt”. Hij legt uit: “Vaak
spelen ze lang om de tweede bal te ver-
overen en van daaruit verder te voetbal-
len.” En dat is glashelder voor wie weet
dat lang spelen staat voor ‘de lange bal
hanteren’ — zie onder eruit halen en
hanteren.

Verdedigend Vergelijk aanvallend.

Voetballend Tegenwoordige deel-
woorden worden in voetbaltaal vaker en
anders gebruikt dan in gewone taal. Dat
geldt voor aanvallend (zie daar), maar
bijvoorbeeld ook voor voetballend. Ook

dat betekent vaak gewoon: ‘als het gaat »
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om ...” —in dit geval: ‘de voetbaltechni-
sche kant van de zaak, en dus niet bij-
voorbeeld werklust, loopvermogen of
doorzettingsvermogen’. Heerenveen-
speler Daryl Janmaat in Voetbal Interna-
tional: “Persoonlijk vond ik voetballend
het verschil niet zo groot.”

Ook het woord voetbal komt op een
opvallende manier voor. ‘Er zit veel
voetbal in dit elftal’ is een zin die je uit
de mond van elke voetballer of voetbal-

analist kunt horen. “Er zit veel voetbal
in deze nog jonge ploeg. Ik vrees alleen
dat wanneer ze een land als Portugal
loten, ze het op mentaal vlak laten lig-
gen”, schreef iemand op het forum van
Elf Voetbal over het nationale elftal van
Bosnié.

Wegsteken “El Hamdaoui werd een
paar keer goed weggestoken”, zei toen-
malig Sparta-trainer Foeke Booy tegen

een radioverslaggever na afloop van
Sparta-AZ, vorig seizoen. Wat bedoelde
hij? Toch niet iets met messen? Nee, wat
AZ zo goed had gedaan was aanvaller

El Hamdaoui door middel van een zoge-
noemde steekbal de vrije ruimte van het
veld in sturen — waarbij een steekbal dan
staat voor een korte pass recht tussen
een aantal verdedigers door waarmee je
een aanvaller een goede kans biedt (zie
ook onder mogelijkheid). m



